
Rang Name Verein/Team/*Ort m/w B-m/w Pl. Jg. AK B-AK Pl. B-Zeit N-Zeit GapTime min/km Startnr.

m
1 Sposato, Salvatore Fabian SSC Hanau-Rodenbach m 1 1996 M 1 1:11:24 1:11:24 -- 3:23,0 774
2 Tolsdorf, Joshua Spiridon Frankfurt m 2 2001 M 2 1:12:18 1:12:18 +00:54 3:25,5 780
3 Weiß, Moritz LGV Marathon Gießen m 3 1992 M30 1 1:12:47 1:12:47 +01:23 3:26,9 785
4 Bartels, Philipp Spiridon Frankfurt m 4 1983 M40 1 1:15:44 1:15:43 +04:20 3:35,2 706
5 Abraham, Jonas Spiridon Frankfurt m 5 1996 M 3 1:15:55 1:15:54 +04:31 3:35,8 701
6 Molina Molina, Julian Andres Spiridon Frankfurt m 6 1978 M45 1 1:16:54 1:16:53 +05:30 3:38,6 747
7 Welkner, Silvio LG Wettenberg m 7 1978 M45 2 1:17:46 1:17:45 +06:22 3:41,0 786
8 Heidl, Markus Spiridon Frankfurt m 8 1988 M35 1 1:18:01 1:18:00 +06:37 3:41,7 727
9 Nohe, Daniel Spiridon Frankfurt m 9 1995 M 4 1:18:59 1:18:58 +07:35 3:44,5 756
10 Hrytsenko, Andrii LC Mengerskirchen m 10 1994 M30 2 1:19:40 1:19:40 +08:16 3:46,5 732
11 Plag, Sören LC Mengerskirchen m 11 1985 M35 2 1:19:59 1:19:58 +08:35 3:47,3 761
12 Fischer, Christian Spiridon Frankfurt m 12 1994 M30 3 1:20:31 1:20:29 +09:07 3:48,8 722
13 Morr, Julian SV Fun-Ball Dortelweil m 13 1990 M30 4 1:22:19 1:22:17 +10:55 3:53,9 751
16 Hett, Rainer RFC Oberstedten 1899 m 14 1966 M55 1 1:22:58 1:22:56 +11:34 3:55,8 730
18 Minet, Johannes Spiridon Frankfurt m 15 1985 M35 3 1:23:04 1:23:02 +11:40 3:56,0 746
20 Saathoff, Ingo Usinger TSG m 16 1971 M50 1 1:23:18 1:23:17 +11:54 3:56,7 766
21 Breuer, Lars LG Brechen m 17 1964 M60 1 1:24:49 1:24:46 +13:25 4:01,0 712
22 Ouahioune, Hakim LG Wettenberg m 18 1963 M60 2 1:25:00 1:24:59 +13:36 4:01,6 759
23 Vackiner, Thorsten SV Blau-Weiß Dodenhausen m 19 1983 M40 2 1:26:57 1:26:53 +15:33 4:07,0 781
25 Schwarz, Mike SV Blau-Weiß Dodenhausen m 20 1980 M40 3 1:27:30 1:27:27 +16:06 4:08,6 770
26 Fechner, Marvin LG Bad Soden/Neuenhain m 21 1991 M30 5 1:29:09 1:29:06 +17:45 4:13,3 719
27 Debus, Oliver LG Dill m 22 1972 M50 2 1:29:16 1:29:15 +17:52 4:13,7 714
28 Kelm, Michael Dalles Kicker Unterreichenbach m 23 1984 M40 4 1:29:19 1:29:16 +17:55 4:13,8 736
31 Mauthe, Sebastian LGV Marathon Gießen m 24 1989 M35 4 1:30:12 1:30:08 +18:48 4:16,2 744
36 Amborn, Ulrich LG Offenbach m 25 1957 M65 1 1:33:34 1:33:32 +22:10 4:25,9 704
37 Henseler, Olaf Spiridon Frankfurt m 26 1966 M55 2 1:33:54 1:33:44 +22:30 4:26,5 729
38 Stojetz, Werner Skiclub Güttersbach e.V. m 27 1964 M60 3 1:34:07 1:34:01 +22:43 4:27,3 778
41 Esser, Lothar Spiridon Frankfurt m 28 1960 M60 4 1:34:51 1:34:48 +23:27 4:29,5 717
42 Wirwahn, Martin SV Blau-Weiß Dodenhausen m 29 1977 M45 3 1:35:03 1:34:59 +23:39 4:30,0 787
43 Seibel, Mario LG Eder m 30 1974 M50 3 1:35:06 1:35:04 +23:42 4:30,2 771
44 Schröder, Roland KSV Baunatal m 31 1969 M55 3 1:35:47 1:35:41 +24:23 4:32,0 769
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45 Lattek, Ulli KSV Baunatal m 32 1973 M50 4 1:36:41 1:36:39 +25:17 4:34,8 739
46 Heilmann, Danny LGV Marathon Gießen m 33 1985 M35 5 1:37:45 1:37:40 +26:21 4:37,6 728
48 Dussa, Thorsten SG Enkheim m 34 1964 M60 5 1:39:20 1:39:11 +27:56 4:41,9 715
49 Bachinge, Frank EOSC Offenbach m 35 1959 M65 2 1:40:06 1:39:59 +28:42 4:44,2 791
50 Lopez Wismer, Mario KSV Baunatal m 36 1964 M55 4 1:41:06 1:40:58 +29:42 4:47,0 741
51 Steinebach, Thomas LC Mengerskirchen m 37 1959 M65 3 1:41:24 1:41:13 +30:00 4:47,7 776
52 Lauff, Oliver LGV Marathon Gießen m 38 1964 M60 6 1:42:24 1:42:14 +31:00 4:50,6 740
53 Paulus, Ralf SV Blau-Weiß Dodenhausen m 39 1968 M55 5 1:42:51 1:42:45 +31:27 4:52,1 760
54 Böttcher, Michael SV Blau-Weiß Dodenhausen m 40 1970 M50 5 1:43:24 1:43:15 +32:00 4:53,6 711
59 Sichau, Heiko LGV Marathon Gießen m 41 1962 M60 7 1:45:01 1:44:50 +33:37 4:58,0 772
64 Ferner, Sebastian LGV Marathon Gießen m 42 1990 M30 6 1:49:13 1:49:02 +37:49 5:10,0 720
65 Ruhwedel, Helmut SV Blau-Weiß Dodenhausen m 43 1957 M65 4 1:51:14 1:50:57 +39:50 5:15,4 764
66 Nezi, Antonio TSV 1906 Cappel m 44 1967 M55 6 1:51:42 1:51:23 +40:18 5:16,7 754
69 Krah, Werner TV Weißkirchen m 45 1953 M70 1 1:55:58 1:55:45 +44:34 5:29,1 738
77 Steinbach, Lothar Spiridon Frankfurt m 46 1948 M75 1 2:17:57 2:17:31 +66:33 6:31,0 775
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w
14 Bertsch, Kerstin SSC Hanau-Rodenbach w 1 1988 W35 1 1:22:23 1:22:21 +10:59 3:54,1 709
15 Schoppe, Friederike LSG Goldener Grund Selters/Ts. w 2 1976 W45 1 1:22:45 1:22:43 +11:21 3:55,2 768
17 Müller, Lena Erja TG Melbach w 3 1998 W 1 1:23:03 1:23:01 +11:39 3:56,0 753
19 Gieser, Leonie LC Olympia Lorsch w 4 1994 W30 1 1:23:18 1:23:16 +11:54 3:56,7 725
24 Stillger, Nadine Spiridon Frankfurt w 5 1979 W45 2 1:27:27 1:27:23 +16:03 4:08,4 790
29 Bosch, Christine LGV Marathon Gießen w 6 1998 W 2 1:29:35 1:29:31 +18:11 4:14,5 710
30 Morawietz, Cynthia LGV Marathon Gießen w 7 1985 W35 2 1:30:12 1:30:08 +18:48 4:16,2 750
32 Zein, Laura Spiridon Frankfurt w 8 1995 W 3 1:30:14 1:30:10 +18:50 4:16,3 789
33 Freitag, Laurine LGV Marathon Gießen w 9 2000 W 4 1:31:15 1:31:11 +19:51 4:19,2 724
34 Fladung, Mara LSG Goldener Grund Selters/Ts. w 10 1994 W30 2 1:32:18 1:32:16 +20:54 4:22,3 723
35 Weber, Aysegül LC Olympia Wiesbaden w 11 1969 W55 1 1:32:52 1:32:48 +21:28 4:23,8 783
39 Heller, Ayline Spiridon Frankfurt w 12 1992 W30 3 1:34:20 1:34:11 +22:56 4:27,7 793
40 Pötz, Lea LC Mengerskirchen w 13 1999 W 5 1:34:30 1:34:25 +23:06 4:28,4 762
47 Steinebach, Jennifer LG Brechen w 14 1990 W30 4 1:38:46 1:38:40 +27:22 4:40,5 777
55 Heun, Lucija LSG Goldener Grund Selters/Ts. w 15 1995 W 6 1:44:04 1:44:02 +32:40 4:55,7 731
56 Wetzenstein, Wiltrud Spiridon Frankfurt w 16 1970 W50 1 1:44:15 1:44:04 +32:51 4:55,9 792
57 Marx, Stefanie LG Bad Soden/Neuenhain w 17 1981 W40 1 1:44:30 1:44:20 +33:06 4:56,6 743
58 Reeg, Alexandra Skiclub Güttersbach e.V. w 18 1977 W45 3 1:44:55 1:44:48 +33:31 4:58,0 763
60 Wege, Carmella SV Blau-Weiß Dodenhausen w 19 1980 W40 2 1:45:06 1:44:59 +33:42 4:58,5 784
61 Sayed Ahmed, Sarah SKG Sprendlingen w 20 1978 W45 4 1:46:06 1:45:49 +34:42 5:00,8 767
62 Müller, Eileen LG Bad Soden/Neuenhain w 21 1989 W35 3 1:47:17 1:47:07 +35:53 5:04,5 752
63 Stöppler, Simone SSC Hanau-Rodenbach w 22 1964 W60 1 1:49:06 1:49:01 +37:42 5:09,9 779
67 Etzrodt, Manuela Skiclub Güttersbach e.V. w 23 1963 W60 2 1:53:58 1:53:42 +42:34 5:23,3 718
68 Nieratzky, Peggy Skiclub Güttersbach e.V. w 24 1973 W50 2 1:55:55 1:55:40 +44:31 5:28,8 755
70 Volkwein-Mogel, Jelena LGV Marathon Gießen w 25 1984 W40 3 1:56:36 1:56:20 +45:12 5:30,7 782
71 Graf, Jutta Spiridon Frankfurt w 26 1963 W60 3 2:00:54 2:00:44 +49:30 5:43,2 726
72 Ludwig-Crede, Daniela SV Blau-Weiß Dodenhausen w 27 1977 W45 5 2:01:31 2:01:15 +50:07 5:44,7 742
73 Camara, Bärbel TSV 1906 Cappel w 28 1961 W60 4 2:05:02 2:04:43 +53:38 5:54,6 713
74 Noth, Bettina Skiclub Güttersbach e.V. w 29 1968 W55 2 2:09:23 2:08:57 +57:59 6:06,6 757
75 Möller-Jäger, Melanie SV Blau-Weiß Dodenhausen w 30 1976 W45 6 2:10:07 2:09:50 +58:43 6:09,1 749
76 Meindl, Vanessa LGV Marathon Gießen w 31 1987 W35 4 2:11:23 2:11:06 +59:59 6:12,7 745

47. Steinberger Wald-Volkslauf - 26.05.2024
Ergebnisse (Brutto & Netto-Zeiten) Hessische Meisterschaften Halbmarathon

timing & scoring by www.volkslauf.de Seite 3 von 4 Druckdatum/Uhrzeit: 28.05.2024 11:04:44



Rang Name Verein/Team/*Ort m/w B-m/w Pl. Jg. AK B-AK Pl. B-Zeit N-Zeit GapTime min/km Startnr.

Einspruchsfrist bis:  Datum: 26.05.2024  / Uhrzeit:  ____.____
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