
 

Hygiene-Konzept / Ablauf der Veranstaltung – rot: geändert 30.08.2021 
 

 

Im Zusammenhang mit den dynamischen Entwicklungen der Risikobewertung der 
Corona-Pandemie können sich Änderungen der Ausschreibung ergeben. Dies sollte 
regelmäßig, insbesondere kurz vor der Veranstaltung, geprüft werden.  
 

 

Gesundheitsprüfung 
Läufer*innen und Begleitpersonen müssen die folgenden Bedingungen erfüllen: 
•  Nachweis einer vollständigen Impfung! oder  
•  Nachweis einer vollständigen Genesung! oder  
•  Vorlage eines offiziellen Negativtests (kein Selbsttest) nicht älter als 24 Stunden  
    (gerechnet ab der StartNr-Ausgabe / Anmeldung vor Ort) oder 
•  für Schüler*innen und Studierende: Nachweis der Teilnahme an einer regelmäßigen  
    Testung im Rahmen eines verbindlichen Schutzkonzepts für Schüler*innen sowie  
    Studierende an Schulen und sonstigen Ausbildungseinrichtungen (Testheft), 
•  keine Covid-19-Diagnose, 
•  aktuell bzw. in den letzten 14 Tagen keine spezifischen Symptome einer  
    SARS-CoV-Infektion (Husten, Halsschmerzen, Fieber/erhöhte Temperatur, Geruchs- oder  
    Geschmacksstörungen, allgemeines Krankheitsgefühl, Muskelschmerzen)!  
•  In den letzten 14 Tagen kein Kontakt zu einer auf SARS-CoV positiv getesteten Person!  
 
Die vollständige Impfung, vollständige Genesung oder der Negativtest sind für alle 
Läufer*innen im Rahmen der Startnummernausgabe und für Begleitpersonen im Rahmen 
einer Anmeldung vor Ort nachzuweisen. 
 
Erhebung der Daten zur Kontaktnachverfolgung: 
Für einer evtl. erforderliche Kontaktnachverfolgung werden nach § 4 der CoSchuV von den 
Läufer*innen und Begleitpersonen Name, Vorname, Anschrift und Telefonnummer 
erhoben, ebenso der Beginn und soweit möglich das Ende des Aufenthalts am 
Veranstaltungsort. 
Wegen der unzureichenden Versorgung mit mobilen Daten auf dem 
Veranstaltungsgelände erfolgt die Datenerhebung über die der Ausschreibung beigefügte 
Covid-19 Erklärung. 
 
Diese Anlage ist von den Läufer*innen bei der Startnummernausgabe und von den 
Begleitpersonen bei der Anmeldung vor Ort (Prüfung auf Impfung, Genesung oder 
Negativtest) ausgefüllt abzugeben. 
 

Planen Sie ausreichend Zeit für die Anmeldung und die Startnummernausgabe ein (Tipp: 
mind. 60 Minuten vor der persönlichen Startzeit). Beachten Sie außerdem, dass von der 
Sporthalle bis zum Start der Schüler- und Jugendstrecken 500m bergauf zurückzulegen 
sind. 
 

Vom Betreten bis zum Verlassen der Sportstätte wird auch im Freien das Tragen einer FFP2 
oder medizinische-Maske empfohlen. Pulkbildung ist zu vermeiden! 
 

Wo der Mindestabstand (1,5m) nicht eingehalten werden kann, besteht Maskenpflicht. 
Ausgenommen davon sind Läufer*innen während des Wettkampfes sowie dessen Vor- und 
Nachbereitung. Dafür wird explizit auf die Einhaltung der Abstandsregeln hingewiesen!   



 
Bei der Ausgabe der Startnummern an die Läufer*innen und der Anmeldung der 
Begleitpersonen vor Ort, sowie der Abholung der Urkunden besteht Maskenpflicht.  
 
Nach dem Überqueren der Ziellinie ist der Zielbereich zügig zu verlassen.  
 
Im Zielbereich wird kontaktlos Wasser und Apfelschorle (0,5l-PET-Flaschen) gestellt. Diese 
sind mit nach Hause zu nehmen. 
 
An der Sporthalle werden keine Sitzgelegenheiten gestellt.  
Es gibt keine Möglichkeit der Kleider- bzw. Gepäckab- bzw. unterstellung. 
Bei Regen gibt es keine Unterstellmöglichkeiten. Entsprechende Kleidung ist mitzubringen.  
 
Der Zutritt zu Sporthalle Sporthallte ist den Läufer*innen und Begleitpersonen nur für 
Zwecke des Toilettenbesuchs gestattet. In der Halle besteht Maskenpflicht.  
Üblicherweise gibt es vor den Läufen einen entsprechenden Andrang an den Toiletten. 
Planen Sie ausreichend Zeit ein!  
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